>>> AREAS VERDES

Sugestao 1 - Jardins De Chuva | Biovaletas

* Os jardins de chuva e as biovaletas sao eficazes na tentativa de minimizar os impactos
causados por enchentes e alagamentos, servindo como esponja no cenario urbano, pois
ajuda no escoamento da agua das chuvas. Permitem que 30% mais agua penetre no solo,
em comparagdo com gramados convencionais;

» Costumam reter agua apenas durante e apos as chuvas, podendo drenar a agua dentro de
12-48 horas (evitando a reprodugao de mosquitos e consequentemente a proliferagao de
doencas);

* Pode-se dar preferéncia a plantas nativas e vegetacao resistente, que seja adaptada para
receber muita agua;

» Serve como uma espécie de barreira para evitar a entrada de poluentes nos bueiros,
evitando o despejo dos mesmos nos rios, riachos e lagoas;

* Reduz a erosao, diminuindo o impacto de chuvas fortes.

Desejamos uma maior expansdo na elaboragdo de jardins de chuvas/biovaletas, pela
Cidade de Sao Paulo, principalmente naquelas regides mapeadas com maior indice de
enchentes e possuirem aquelas comunidades mais afetadas. Além disso, reiteramos a
importancia deste tipo de obra de infraestrutura seja compartilhada com mais pessoas da
sociedade civil, pois n&o sdo todas as pessoas que sabem sobre isso, ao conhecerem esta
possibilidade é possivel que tenhamos uma demanda maior ainda para sua implementacgao.
Por fim, para ndo dependermos tanto de financiamento internacional, gostariamos que a
verba para este tipo de acao seja maior dentro do Plano Orgamentario Anual do Municipio.

Sugestdo 2 - Areas verdes e ecopontos de materiais dificeis de serem reciclados

Esta proposta trata-se de uma iniciativa em prol de uma cidade mais sustentavel e que
promova um descarte correto de residuos e materiais nao convencionais.

» Sentimos dificuldade de encontrar ecopontos para descarte correto de materiais dificeis de
serem reciclados, como lixo eletrbnico, méveis velhos ou roupas e sapatos ja desgastados e
rasgados. Sugerimos a implementacao desses ecopontos em areas onde possuem amplo
fluxo de pessoas, como estacdes de metrd e trem; e a realizacao de parcerias com ONGs
ou empresas, para que elas possam reutilizar esses materiais e contribuir para uma
economia circular.

» Também sentimos falta de mais areas arborizadas em Sao Paulo, que é caracterizada por
altas construcdes. Areas verdes sdo necessarias para: uma melhoria da qualidade do ar,
reducao dos ruidos da cidade, equilibrio da temperatura e a viabilizagao.

- Criacao de mais parques municipais, como objetivo de maior garantia de acesso ao
verde dentro da cidade, além da protecao da vegetagao nativa de biomas locais,
como a Mata Atlantica;

- Ajudam na diminui¢gao da poluicao sonora e atmosférica, além de ajudarem a manter
uma temperatura regulada, servem como lar de varias espécies animais, evitando



que esses animais sejam colocados em perigo aparecendo proximo a residéncias e
areas com intenso fluxo de pessoas e automoveis;

- Deve-se ser levantado quais espécies de vegetagdo nativa sdo mais adaptadas ao
ecossistema da cidade de Sao Paulo, para que haja harmonia entre o natural e o
nao-natural

- Criacdo de areas verdes em pontos estratégicos da cidade, com preferéncia aos
bairros mais pobres da cidade, com foco na mobilizagdo desses territérios e
promocao de maior qualidade de vida.

- Criagao de um levantamento da qualidade do ar e regides mais afetadas da cidade,
como estudo-base para a implementagéo, em regime de urgéncia, das areas verdes.

Sugestao 3 - Prote¢ao De Mananciais

* Investimentos em campanhas, oficinas, conversas em associag¢des de bairros e da
implementacédo da educagéo ambiental na grade curricular das escolas
municipais/estaduais, com o intuito de conscientizar a populacédo de forma acessivel,
inclusiva e igualitaria sobre os impactos socioambientais gerados por nossas agdes,
visando a diminui¢ao da polui¢cao urbana;

* Investir na reciclagem de residuos gerados dentro da cidade, minimizando o impacto
gerado pelo descarte indevido, além da implementacéo da coleta seletiva em bairros
periféricos para além das regides nobres;

* Investir na recuperagao de areas degradadas e plantio de plantas nativas, aumentando a
cobertura vegetal na cidade, visto que as arvores ajudam a reter a umidade e manter as
nascentes mesmo nos periodos de poucas chuvas;

* Diminuic&o da atividade industrial, visto que a mesma gera uma quantidade muito grande
de residuos que sao despejados nos rios e mananciais;

* Implementacéo de servigos basicos como o tratamento de esgoto e saneamento basico,
em areas que se formam através de loteamento clandestino, e que se encontram préximo a
mananciais e rios.



>>> PLANOS DE BAIRRO
Sugestdo 1 - Acesso a alimentos saudaveis

- A ma alimentagao ¢é a principal causa de mortes em todo 0 mundo, mas o prego dos
alimentos livres de agrotéxicos, por exemplo, € um problema tanto para quem ja
compra organicos quanto para quem ainda ndo consome esses produtos. E o que
mostra uma pesquisa da Organics, de 2019 — 65% das pessoas entrevistadas
disseram ser o custo o maior obstaculo para consumir mais organicos.

Com o objetivo de tornar mais acessivel a alimentagdo organica e o incentivo da
producdo de pequenos agricultores, sugerimos o incentivo a mais feiras organicas
com possibilidades de envio de cestas por assinaturas mensais, e a inclusdo desses
produtos na cesta basica.

Faz-se necesséario o subsidios para pequenos agricultores e de produgdes
organicas, visando aumentar a seguranca alimentar e qualidade vida através da
nutricdo da populagao paulistana.

Sugestdo 2 - Hortas comunitarias | Agroflorestas Urbanas

- Outra sugestdo é o investimento em hortas orgénicas comunitarias em cidades
periféricas, assim, garantirmos uma maior seguranga alimentar para pessoas de
baixa renda, ao passo que viabilizarmos uma alimentagdo mais saudavel.

Uma pesquisa feita pela Rede Nossa Sao Paulo e Ibope Inteligéncia em 2019
mostrou que a alimentagao é o item que mais impacta o orgamento doméstico dos
paulistanos. Dentre os entrevistados, 43% afirmaram que o item é o que mais
compromete o salario. Pessoas mais velhas, menos escolarizadas, pretas e pardas
e da classe C sdao as que mais sentem o impacto. Referéncia:
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/02/19/alimentacao-e-o-item-que-mais
-impacta-orcamento-dos-paulistanos-diz-pesquisa.ghtml



https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/02/19/alimentacao-e-o-item-que-mais-impacta-orcamento-dos-paulistanos-diz-pesquisa.ghtml
https://g1.globo.com/sp/sao-paulo/noticia/2019/02/19/alimentacao-e-o-item-que-mais-impacta-orcamento-dos-paulistanos-diz-pesquisa.ghtml

>>> TEMA: MOBILIDADE
Sugestdo 1 - Tarifa Zero

* A tarifa zero é uma proposta que busca garantir aos moradores, de forma mais igualitaria,
0 acesso a cidade. Todos/as tém o direito de usufruir os espacos publicos, mas muitas
pessoas nao conseguem ter esse direito garantido pois enfrentam obstaculos de
mobilidade, como por exemplo o prego das passagens dos transportes coletivos. Isso
prejudica o acesso a espagos de lazer, cultura, ao seu local de trabalho e/ou estudo,
servigos basicos de saude, entre outros. A implementagao da tarifa zero € uma ferramenta
no combate a diminuigdo da desigualdade dentro dos centros urbanos, além de trazer
solugdes para questdes ambientais;

» Com a disponibilizagao de transportes coletivos publicos e de qualidade, a quantidade de
carros circulando na cidade também tende a diminuir, contribuindo assim para a reducéo da
emissao de carbono, além de melhorar a mobilidade, ja que: o espaco ocupado para dois
carros € o mesmo que um énibus ocupa para o transporte de 50 pessoas, e 0 mesmo
ocupado por cerca de 30 ciclistas;

* Com a diminuigao de carros circulando temos a diminui¢ao da poluicao sonora, mortes e
acidentes no transito, diminuicdo do tempo de viagem (possibilitando um deslocamento
mais rapido), diminui¢gdo da construgcao de viadutos e alargamento de vias.

Sugestao 2 - Mobilidade mais sustentavel

Os paulistanos dependem muito dos carros hoje para se locomover, gerando
engarrafamento e alta na poluigdo. Pensando em uma alternativa sustentavel de mobilidade
urbana, recomendamos o investimento em carros elétricos compartilhados. A cidade de
Fortaleza € um case dessa proposta, foi eleita a cidade brasileira com melhores indices de
mobilidade urbana sustentavel, segundo pesquisa publicada em maio de 2022 pelo jornal
Folha de Sdo Paulo. Conhega o projeto VAMO. https://www.vamofortaleza.com/


https://www.vamofortaleza.com/

